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,Cesta
k udrzitelnému bydleni - to byl ndzev
zdZitkové vystavy projektu Samorost v ramci
Designbloku 2023. Predstavujeme vdm ndbytek
a interiérové doplnky, jejichz zdklad tvofi podhoubi.
Nechte na sebe plsobit produkty vyrobené z mykokompozitu,
které jdou ruku v ruce s pfirodou. UdrZitelné bydleni je pro
Bufinku jednou z hlavnich priorit. Dlouhodobé podporujeme védu
a vyzkum v oblasti stavebnictvi a architektury. Jsme mostem mezi
akademickou a komeréni sférou. Po 3D tisku betonem jsou to houby, které
upoutaly nasi pozornost a ve kterych vidime obrovsky potencidl. Spojili
jsme proto sily s odborniky ze spolku MYMO, ktefi zkoumaji mycelium. A tak
vznikl projekt Samorost. Jsem hrdy, Ze prdvé diky ndm se Ceskd republika
pfipoji ke svétové $picce ve vyzkumu a vyvoji udrzitelného stavebnictvi. Cekd
nds jesté dlouhd cesta, ale to, co zde mizZete vidét, je dikazem, Ze jsme se
vydali sprdvnym smérem,” fika Libor VoSicky, pfedseda pfedstavenstva
Stavebni spofitelny Ceské spofitelny.

Libor VoSicky




Udrzitelny
a ekologicky
material

Zamérujeme se na udrzitelné stavebnictvi, architekturu
a design. Zkoumame a vyvijime novy pfirodni

material, a to na bazi mycelia (podhoubi). Soucasné
zpracovavame material odpadni, ktery by uz v bézném
zivoté nenasel uplatnéni.

Hlavni roli v projektu Samorost hraje houba lesklokorka
leskla. Viakna neboli hyfy jejiho mycelia nechavame
prorUstat substratem a ty vytvareji husté a pevné sité.
Lesklokorce chutna celuldza, pro svdj rist pfijme napr.
piliny lisované do pelet, bézny papir ¢i karton. Vhodny je
ale také papir ze sadrokartonu, ktery uz nelze recyklovat
a pro néjz uz neexistuje zadné dalsi vyuziti.

Propojenim mycelia a substratu vznika pevny material,
ktery nazyvame mykokompozit. Ma jednu zasadni
Uzasnou vlastnost. Rozdrtime-li ho a vlozime do formy,
jeho hyfy se na sebe opét napoji a zacnou rdst a vytvaret
jesté pevnéjsi mykokompozit. Tentokrat vSak ve tvaru,
ktery mu formou urcime. Po vysuSeni prestava byt
podhoubi zive, a ziskavame tak material unikatnich
vlastnosti, pfipraveny na dalSi opracovani.

K vyrobé forem vétsSinou vyuzivame 3D tisk
z plastového recyklatu.
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Projekt
Samorost

Projekt Samorost byl odstartovan vdubnu 2023
a predstavuje cestu k udrzitelnému bydleni.

Zacali jsme zkoumat vyuziti mykokompozitu na poli
stavebnictvi, architektury a moderniho designu.
Odrazili jsme se od vlastnosti, které byly uz relativné
znamé — lehkost, samonosnost, pevnost, ekologi¢nost.
Nechali jsme si provéfit jeho zdravotni nezavadnost.
Pro vyuziti ve stavebnictvi je potfeba material odborné
laboratorné otestovat v oblastech, které jsou pro tento
obor zasadni. Proto jsme béhem léta 2023 podrobili
mykokompozit potfebnym zkouskam:

P hofeni

T tlak

¥ tan

T rozlupgivost

A vysledek je skvély. Testy prokazaly, ze
mykokompozitem mliZeme nahradit témér kazdy
polystyren ve stavbé. Zaroven se jedna o ekologicky
a krasny material, ktery vytvafi originalni

a neopakovatelné struktury. Material na bazi mycelia
je budoucnosti udrzitelného stavebnictvi.

~Mykokompozit je vhodny kizolaci obvodovych
zdi, podlah i stfech. Stejné jako v pfipadé
polystyrenu dojde zateplenim mykokompozitem
ke zvyseni energetické efektivity budovy. Diky
bezodpadové tvarovatelnosti a vétsi odolnosti
v(ci poZdru Ize mykokompozit pouZit i k zatepleni
interiérd s rdznorodou typologii povrchd pro
zvukovou difuzi a estetiku. Materidl mize byt
ve stavbé pouzit také za ucelem minimalizace
tepelnych mostd,” popisuje Jakub Seifert

ze spolku MYMO.

Vysledky testovani vnimame jako zelenou pro dalSi
pokracovani naseho projektu. Proto jsme se pustili
do dalsi faze, kterou je interiérovy design.

Podrobné vysledky testovani na
www.inovaceodburinky.cz




Svitidlo Bedlak

Designer / Tomasz Kloza

Svitidlo je inspirovano zajimavymi vzory
houby, jako je bedla. Svitidlo tak dostava
novy rozmér diky hie svétla a stin(.

Svitidlo Trygger

Designer / Jakub Seifert

Trygger je zcela prvni z fady svitidel.
Tato zajimava barevnost mycelia zavisi
na podminkach vyroby a je vlastnosti,
kterou budeme dale zkoumat.

Svitidlo Houbak

Designer / Katefina Sysova

Houbak je vyjimecny svym designem,
ktery odrazi strukturu hub. Jen diky
mykokompozitu a formé z 3D tiskarny jsme
mohli docilit tohoto efektu.




MY CEEIGN
Akusticke svitidlo

Designerky / Karolina Petfekova a Petra JaSicova

Mycelion je esteticky minimalistické svitidlo, které svymi pfiznivymi
akustickymi vlastnostmi podporuje zvukovou harmonii v interiéru.
Zvlastni je tim, ze designérky nechaly kabel od svételného LED zdroje
zarUst ptimo do svitidla. Timto poukazujeme na spektrum moznosti,
které materidl nabizi.

Svitidlo Nadhoubak

Designer / Katefina Sysova

Z mykokompozitu je mozné
tvorit i isté hladké tvary,

0 néz je v architektufe zajem

a interiér doplfiuji svym vzorem

na povrchu. Forma byla vytvorena
3D tiskem z recyklovatelného
plastu.




Akusticke

HIKARI
Podsviceny panel

Designerky / Karolina Petfekova a Petra Jasicova

Hikari je umélecky svételny objekt, ktery v sobé odrazi styl
japandi. Jutové vlakno ve spojeni s myceliem je pokusem

o prosvétleni tohoto jinak svételné nepropustného materialu.
Vysledkem je ambientni podsviceny objekt, ktery se v interiéru
stava jakymsi oknem do svéta mycelia.

AKUSTA
Akusticke obklady

Designerky / Karolina Petfekova a Petra JaSicova

Akustické obklady Akusta predstavuji spojeni estetiky

a funkénosti. Tyto organicky tvarované obklady v sobé
nesou schopnost zlepsit akustiku interiéru a diky moznosti
variabilniho seskladani Ize dosahnout vizualné zajimavych
designovych efektl. Oblé kfivky a povrch odkazuji
na pfirodu a poskytuji optimalni zvukovou izolaci.

Nastenny
akusticky panel

Designer /| Tomasz Kloza

Panel nachazi inspiraci v organické strukture
rourek jedlych hub. Vzor panelu byl vytvoren tak,
aby pUsobil nekone¢nég, jednotlivé panely na sebe
navazuji bez viditelnych prechodd.




CEPELLA

|\| o b J[ K kolekce stolku a taburetu
a v E E Designerky / Karolina Petfekova a Petra JaSicova

Z mka ko m pOZitu & Vyrostly ve formé z plastu

% 18 kg pouzitého mykokompozitu

Kolekce Cepella sestava z taburetu
a stolku, které svym tvarem
pfipominaiji hiib. Myceliovy

plast taburetu pfimo srlista

s dfevénou zakladnou. Tato
vyjimec¢na vlastnost mycelia jako
Lprirodniho lepidla” ukazuje na
moznost srlstani s dfevénymi
materialy. Stolek s celomyceliovym
zakladem a odnimatelnym
dfevénym vikem je ve

svém tvarovem feseni
odzrcadlenim

taburetu.

Jeho pfidanou

funkci je ulozny

prostor na

drobné predmeéty.
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Stul kavarensky

Designer / Tomasz Kloza

T Vyrostl ve formé ze dfeva a PET félie
% 34,5 kg pouzitého mykokompozitu

P 1100 mm prdmér x 400 mm vyska stolu

Stdl byl vytvofen tak, aby pfi vyrobé nevznikl Zadny
odpad. Pracovali jsme s panely obdélnikového tvaru, které
se vyplnily mykokompozitem. Specifického zakfiveni jsme
docilili kfivkou, ktera rozdélila panel na 2 &asti. Jednotlivé
kfivky se postupné vyviji a vysledny stll se tak plynule
prolina mezi jednotlivymi zebry v kontinualni organicky tvar.

Stll potvrzuje funkci mycelia jako nosné podplrné
struktury. Nosnost stolu je podpofena konstrukci, ktera
drzi platy u sebe. Neotfely design zarovefl umoziuje vidét
mycelium skrze transparentni povrch stolu.




Fi policova skrin
Designer / Jakub Kraus

% Vyrostla ve formé& z OSB desky a plastu

P 51,6 kg pouzitého mykokompozitu

Produkt Fi vznikl jako pilotni pokus vyuzit mycelium pro
vétsi uzitné vyrobky, v tomto pfipadé nabytek. Maximalni
mérou vyuziva vlastnosti tohoto biokompozitu bez pouziti
dodateénych vyztuzi a nosnych prvkd. Formalni jednoduchost
smérfuje pozornost Cisté na material samotny.

Zaroven byl na Fi otestovan
zajimavy vyrobni postup, ktery

je vSak na finalnim vyrobku

skryty. Jedna se o kotevni body pro
pfipojeni nozek. Ty byly navrzeny

z dfeviny, ktera je pro houbu
pfijatelna. Prvky byly volné viozeny
do formy a bez jakéhokoliv
obrabéni se nechaly do skfiné
zar(st.




Cihlicky

Designer / Jifi Vele

Cihla z mycelia mlzZe najit vyuZiti p¥i
stabilizaci svahu. Lze z ni vytvofit jakkoli
zakfivenou sténu. Poté, co svah proroste
rostlinami a bude pevné drzet jejich
kofeny, cihel uz nebude potreba.
Jejich kouzlo spociva v tom,

Ze se samy po Case zkompostuji.

Akusticky obraz Gril
TRIMY

Designer /| Tomasz Kloza

Designer / Matéj Réth
Mykokompozit ma vlastnosti,

které umoznuji vyrobu nejen nabytku

a interiérovych dopliikd. Tento gril nam
poslouzil k demonstraci zkousky hofeni.
V akci jasné prokazal, Ze material hofi velmi
pomalu, lépe Ffeceno postupné oddoutnava.
| vydej tepla je tedy postupny.

Trimy neni pouze obraz, ale mizZe byt
pouzit i jako , kvétinaé" pro rostliny,
které ozvlastni jakykoli prostor.
Samotny ram obrazu ma vlastniho
designera Pavla Klvaru.




Paravan Akustina

Designer / Tadeas Rulik

% 25 dni pfipravy

Design jednak nabizi moznost vyuziti odpadniho
sadrokartonu, konkrétné recyklované kartonové
drté. Zaroven hravou formou fesi problém s hlukem,
rozdélenim prostoru a vytvorenim soukromi zejména
v kancelafich, ale potencialné i v dalSich prostorach.

Vyuzili jsme akustickych paneld z mycelia a vytvofili
akustickou a délici sténu. Ta se sklada z jednotlivych
dill, které jsou vertikalné navleceny na tyéi jeden na
druhém. Tato konstrukce umoziiuje rotaci dild kolem
stfedové osy, a poskytuje tak moznost vyuzivat sténu
dvojim zplsobem — jako plochu k odhluénéni nebo jako
délici sténu.

Sténa je navrzena s myslenkou co nejmensi spotieby
materialu a zaroven tak, aby byla snadno sestavitelna
s minimem dodatecného materialu pro spoje,

lepeni atd.




Kdo za tim stoji

Cesta k udrzitelnému bydleni svedla dohromady tym odbornik(. Propojila specialisty na péstovani a vyvoj mycelia
s architekty z Ustavu modelového projektovani CVUT a vizionafi a podporovateli dostupného bydleni z Bufinky.

Vize a finanéni podpora

STAVEBNI S

Ceské spofitelny

Jako stavebni spofitelna citime zéavazek vic¢i oboru stavebnictvi, ktery
napliiujeme podporou inovativnich postupl a materiall uzivanych pfi stavbé
domd. Vice o nasich projektech realizovanych na podporu védy a vyzkumu
ve stavebnictvi najdete na www.inovaceodburinky.cz

Libor Vosicky Ondrej Zahofik Monika Kopfivova

Mycelium, vzhled a funkénost (\/}7

Spolek MYMO je sloZzen hned ze dvou Uuspésnych spole€nosti. Spojuje firmu Mykilio a Molab.

Mykilio ma v naSem projektu na starosti vyrobu viech produktd tak, jak je jednotlivi designefi O
vymysleli. Maji pod palcem v§e okolo mycelia. Molab zajistuje vyrobu forem z 3D tiskarny, které

se nasledné pIni mykokompozitem. Vyuzivaji pfi tom recyklovany plast.

Dohled a pomoc s odbornou komunikaci

) AMICOMMUNICATIONS

Mykilio

Jakub Seifert

»Mé putovdni k myceliu zacalo
ve spoluprdci s Matéjem Rdthem,
se kterym jsme zaloZili firmu
zamérenou na péstovdni jedlych
hub. To, co mé pfitahuje na myceliu, je jeho fascinujici
a mnohdy neprozkoumany svét. Houby jsou
podceriované organismy, které maji obrovsky potencidl.
Bavi mé objevovat jejich schopnosti a vyuZzivat je na
nejriznéjsi zplsoby. Mycelium je skvélym materidlem
pro upcyklaci odpadnich materidld, coZ je pro mé nejen
vyzva, ale i zplsob, jak pfispét k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti.”

1"

Mat&j Réth

. Vystudoval jsem biologii

na Masarykové univerzité.
, Prirodu mdm rdd uz od utlého

. détstvi. Na ZS jsem se vénoval

péstovdni masoZravych rostlin, v jednu chvili jsem mél

aZ 46 druhd, ale uz v té dobé jsem se zajimal o houby

a hlenky. Prvni pokusy s péstovdnim hub jsem proved|

ve 12 letech. Pvodné jsem myslel, Ze se budu vénovat

mnoZeni rostlin pomoci in vitro technik, ale nakonec

houby zvitézily.”

Molab

Katefina Sysova

K profesi lektorky architektury
mne privedla vrozend ndklonnost
ke kresleni - zdroveri miluji
pedagogiku. Se samotnym
myceliem nds sezndmil Matéj
RGth, ktery zavolal do Molabu na Fakulté architektury
CVUT. Podhoubi je hmota v architektuie nepfilis zndmd
a je tfeba zkusit, co se s ni dd a nedd délat. Mne bavi
ten experiment. Uspésnd je moje a Jitéina idea Reborn
Design, kde dostali mycelium do ruky studenti. Cekd
nds mnoho dal$ich experimentd a to je skvélé!”

Jifi Vele

,Mdm vdseri pro architekturu,
kterd je ve mé jiz od malicka, kdy
jsem si rdd skiddal modely zdmku
a hradd. Tato vdseri mé vedia

k tomu, abych se rozhodl
studovat na Fakulté architektury CVUT. Béhem studia
jsem objevil 3D tiskdrny a okamzité jsem vidél jejich
velky potencidl pro rychlé prototypovdni a modelovdni.
Byl jsem tak nadseny, Ze jsem sdm postavil nékolik
vlastnich tiskdren. Zdroveri jsem zacal zkoumat
velkoformdtovy tisk betonu, ktery jsem povaZoval

za dalsi inovativni technologii ve stavebnictvi.”




Mladi designeri

Petra Jasicova

.,V mé prdci se pfednostné zaméruji na design interiéru,
ktery jde ruku v ruce s produktovym designem. Mé prdce
byly vZdy na dobré trovni, ale néco mi v nich chybélo.
Je to prdvé presah a prekroceni takzvané komfortni
zény v pouzivdni netradi¢nich materidld. Obezndmeni se
s alternativnimi a zdroveri udrzZitelnymi materidly, jako je
pravé mycelium, mé dohnalo k zamysleni se hloubéji nad
podstatou mych ndvrhd a jejich ndslednému posunu

k uzivateli a celkové k budoucnosti.”

Jakub Kraus

~Jsem produktovy designér a spoluzakladatel studia
NAHAKU zabyvajiciho se vyuZitim prdmyslového odpadu
v ndvrhu novych vyrobkd. Produkty se vZdy snazim
vytvdret s ohledem na vyrobni technologii a viastnosti
materidlu a za vzniku minimdiniho odpadu.”

Tadeas Rulik

,Jsem studentem Fakulty architektury CVUT. V mém
ndvrhu jsem se vénoval vytvoreni produktu, ktery je
vyroben z recyklovaného sddrokartonu ve spojeni

s myceliem. Vrdtil jsem se tak trochu do détstvi, kdy
jsem mamce s babi¢kou pomdhal krdjet nasbirané houby
a peclivé je skiddat na rozloZené noviny. A pak susit

a susit, doufat a modiit se, Ze to celé nechytne pliser.”

Karolina Petfekova

,O0d zacdtku svych studii jsem nasla nadseni

v udrzZitelnych materidlech, o které se nyni Fadu let
zajimdm a jsou kli¢ovym charakterem mych praci. Prdvé
na skole jsem méla mozZnost se sezndmit s myceliem

a jako milovnika pfirody mé tento materidl instantné
zaujal. Hloubéji jsem se mu vénovala ve své bakaldrské
prdci, kterd dala vzniknu mému prvnimu produktu

z mycelia - MyCompanion, offgridovému kempingovému
setu, ktery se sklddd z chladiciho boxu a jednordzového
grilu.”

Tomasz Kloza

L~Jsem studentem posledniho ro¢niku magisterského
studia oboru architektura a urbanismus na Fakulté
architektury CVUT v Praze a také specializaéniho
modulu pocitacového navrhovdni. Bakaldrské studium
jsem absolvoval v Ddnsku a na Novém Zélandu, kde jsem
i rok pracoval v uzndvané mezindrodni kanceldri Warren
and Mahoney Architects. Zajimd mé koncept vyuZiti
zemédélského a lesnického odpadu v kombinaci s Zivymi
a rostoucimi houbami ve vysledny alternativni pfirodni
materidl. Té$im se na prosazeni vyuZiti mycelia v Ceské
republice jako houbarského a chatarského ndroda.”

Sledujte nasi cestu i nadale

ﬂ Inovace od Burinky @inovaceodburinky
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