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OBECNE

Co je to mycelium?
Mycelium (podhoubi) je vegetativni ¢ast hub, ktera roste pod zemi a kterou houby absorbuiji
ziviny z pady. Pfredstavit si ho mizeme jako shluk vzajemné propojenych viaken.

Co je mykokompozit?

Spojeni mycelia a organického substratu obsahujici celulézu a lignin (napfiklad piliny).

V takovém pfipadé se mycelium chova jako pfirodni lepidlo a efektivné sceli substrat. Jako
preklizka je spojeni kompozitt lepidlem, tak je mykokompozit spojeni kompozitli myceliem.

Jaky vyraz kdy spravné pouzivat: ,,material na bazi mycelia“ nebo ,,mykokompozitni
material“?

Kompozitni material na bazi mycelia hub a celulézového odpadu. Zkracujeme na
mykokompozit.

Na co se mykokompozity pouzivaji?

V obalovém primyslu jako rozlozitelné baleni. Ve stavebnictvi jako izolace, akustické panely,
alternativa pFeklizky, vnitfni nenosné bloky (cihly/panely), podlahova prkna, dvefni jadra a
vyroba nabytku. Produkty jsou komeréné na trhu a volné k dostani.

K ¢emu je mykokompozit dobry?
Je to ekologicky material navrzeny pfedevsim jako nahrada chemickych materialt na bazi
ropy. Jeho vyroba je nenaroéna a neznecistuje prostredi.

VYROBA

Jak se vyrabi material na bazi mycelia? A jak dlouho to trva?

Vypéstovani substratu trva zhruba jeden mésic. Vyrostlé mycelium se nadrti a nasype do
forem s pozadovanym tvarem. Po nadrceni a vlozeni do formy roste je$té dalSi cca tyden. Po
opétovném srlstu se vyjme z formy a ususi, coz trva fadové nékolik hodin.

Jde o biologicky proces, ktery je pomalejSi nez klasicky primyslovy proces. Ale zas takovy
problém to neni — jedno zrnko pSenice taky roste nékolik mésicli a pSenice se bez problému
vyuziva ve velkém.



Pro¢ a jak je potieba mykokompozit susit?
Susenim pfi teplotach nad 70 °C se mycelium inaktivuje a zabrani se tak jeho dalSimu rastu.
Susit ho mizeme na vzduchu nebo zapec€enim v troubé.

Vede suseni mycelia k jeho hibernaci? Da se tedy proces riastu zase obnovit?

Ne. Pfi suSeni nad 70°C dochazi k denaturaci (umrtveni) podhoubi. To samo o sobé
neprodukuje spory, které by tuto teplotu mohly pfezit. Nehrozi tedy, Ze by podhoubi znovu
ozilo. Pokud je hibernace zadouci, jde ji docilit pfi suSeni v pokojové teploté, hibernované
mykokompozity pak pfi znovu simulovanych rlistovych podminkach dokazi zase rust. Tento
proces je vhodny pro tvorbu velkych kompozita.

Co je potieba pro rist mycelia?
Mycelium se zivi substraty bohaté na celul6zou a lignin, které jsou potravou pro jeho rast.
K rlistu je také nutny kyslik.

Jak se mykokompozit péstuje?

Nejdfive se naoCkuje péstebni substrat podhoubim. Kdyz substrat podhoubim dostate¢né
proroste, nadrti se a naplni do forem. Podhoubi nasledné znovu sroste a funguje jako
pfirodni lepidlo.

Jaka je spotieba vody v procesu?
Podobné jako hydroponické péstovani — na vodu nenaroéné. 1 kg hotového vyrobku
potfebuje 0,6l vody.

Jaka je naro¢nost na plochu pro vypéstovani dostate€ného mnozstvi na masivni
vyuziti, a s tim spojena energeticka naroénost obhospodarovani takové plochy?
Péstebni pytle zraji v regalech. Proto spiSe nez o ploSe mluvme o objemu. Vypéstujeme 350
kg/m3 za mésic. Péstovani probiha pfi pokojové teploté.

Jak vi houby, kdy maji prestat rist?

To houby nevi. Rostou, kdyz maji vhodné podminky (vlhko: >80% RVH a teplo: 26°C);
stagnuiji, kdyz nemaji vhodné podminky; uhynou, kdyz maji nevhodné podminky (>50°C,
nebo sucho). Ridime jejich rast Gpravou téchto podminek v regulovaném prostredi.

Jaké druhy substratu se pouzivaji k péstovani mycelia?

Nejcastéji se pouziva odpad z dfevozpracujiciho primyslu, tedy dievéné piliny a pelety,
mycelium poroste i na papiru nebo kartonu. Mycelium vypéstujeme i na jinych odpadech,
vedlejSich nebo pfimych produktech zemédélského sektoru jako seno, slama, papir, kavové
sedliny &i kukufice.

Jaké druhy hub se na tvorbu mykokompozitu pouzivaiji?
Drevobytné houby, jako jsou americka ganoderma sessile, lesklokorka leskla neboli houba
Reishi Ci hliva ustficna.

Co potiebuje mycelium ke spravnému rastu?
Kontrolované sterilni prostfedi o optimalni teploté a vlhkosti. Tj., vihko: 60%-100%- RVH a
teplo: 21°C-35°C

Pro srastani ve formach jsou jiz pozadavky na prostfedi znac¢né mirné;jsi, a staci standardni
dezinfekce pouzivanych nastroju a mikrobiologické ochranné pomucky (zjednodusené: lih a
ozon + rouska a rukavice)

Jak moc musi byt substrat, forma i pracovni prostiedi vydesinfikované?



Dezinfekce je nutna na urovni potravinarského provozu.

Co se stane, pokud se prostiedi kontaminuje a na mykokompozitu zacne rust jesté
néco dalSiho?

V pfipadé povrchové kontaminace se dokaze houba ubranit tim, Ze sv(j povrch rychleji
potahne kozovitym myceliem. V pfipadé vnitfni masivni kontaminace nema vysledny vyrobek
pozadovanou pevnost. To pozname tak, ze se material uz pfi vyndani z formy rozdroli,
takovy material je nasledné zkompostovan. Kontaminace je jednoduse viditelna a
rozeznatelna.

Je potieba material néjak impregnovat? Pouzivaji se pfi vyrobé néjaka pojidla, pridané
latky? Pokud ano, jaké?

Stejné jako dfevo je mykokompozit pfirodni material, je lepSi ho impregnovat. Mizeme ho
impregnovat latkami odpuzujici hmyz jako je kofein &i borax. Dale miZeme pouzit laky. Na
tomto poli je ovSem tfeba provést fadu experimentu, vzhledem k tomu, ze vyuziti mycelia ve
stavebnictvi je zatim ve vyvoji. Pfidané latky v nepatrném mnozstvi se pouzivaji pro podporu
rustu materialu. Jsou to organické latky obsahujici dusik a cukry, jako je napfiklad mouka.
Mycelium se da také napfiklad kombinovat s dyhou.

Je mozné si mykokompozit vyrobit doma?
Po technologické strance ano. V domacich podminkach je vSak tézké zajistit dostateCnou
Cistotu a zabranit kontaminaci.

Jakymi inova¢nimi technologiemi a vyvojem se zabyvate, abyste stale zlepSovali
vyrobu a udrzitelnost myceliovych produktu?

Aktualné zkoumame které a v jakém poméru namichat rizné odpadani materialy obsahuijici
celuldzu, tak aby vytvofili co nejpevnéjsi mykokompozit

Da se mykokompozit pouzit ve 3D tisku?

Ano, po pfidani plastifikatoru. Jedna se ovSem o velmi rany experimentalni koncept, ktery ma
pfed sebou jesté velmi dlouhy proces vyvoje a optimalizace pfed realnym smysluplnym
vyuzitim.

Co nejvétsiho jste z mycelia vyrobili (MYMO)?
Socha andéla pro Bufinku. 170x60x20cm jako jeden kus,
ddm Samorost, jako nejvétsi instalaci

Muze se do mycelia nechat néco zartst? Napriklad dfevéna konstrukce nebo néco
z kovu, plastu?
Ano. V podstaté cokoli, co neni toxické pro Zivé organismy.

VLASTNOSTI

Jaké ma mykokompozit vlastnosti?

Ma vyborné termoizolacni, akustické, filtraéni (Cisténi vzduchu a vody) a ohnivzdorné
vlastnosti. Dobfe odolava tlaku (jako cihly), coz mykokompozit ini samonosnym. Je také
povrchové hydrofobni. Kdyz bychom na materialu nechali kapku vody delSi dobu, tak se
nakonec vsakne. Ale na prvni "kapnuti" zlstava voda na povrchu.

Konkrétni vlastnosti mykokompozitu podléhaji tomu, na co se zaméfi vyroba. Vybér
substratu, druhu hub a detaily procesu péstovani umoznuji dosahnout pozadovanych
vlastnosti vysledného produktu (zaméfeni na pevnost / izolaéni schopnost / vodoodpudivost /
akustiku / estetiku). Mykokompozity se dokonce daji lisovat, aby dosahly viastnosti
podobnym preklizce.



Jaka je jeho vaha?

Vaha mykokompozitu uréeného pro izolaci se pohybuje v rozmezi mezi 94-165 kg/m3.
Mykokompozity dokazou v urcitych pfipadech byt i leh&i nebo vahové srovnatelné jako
izolace ze sena, konopi i kamenné viny. Sypané asi jako korek, lisované jako HDF desky.

Jaka je jeho cena?
Cena materialu pro mykokompozit se v lednu 2025 v USA se pohybovala v rozmezi 2,3-5
USD za kilogram materialu.

Kompozit obecné je povazovan za lepeny material — neekologicky. Tady prezentujeme
ekologicky a udrzitelny material — neni v tom trochu protimluv?

Kompozit je obecné spojeni 2 materiall v jeden novy (ne nutné lepenim, ale vétSinou ano).
Nam obvykle neekologicke lepidlo nahrazuje houba, ktera je pfirodni. Neekologi¢nost
kompozitu dale byva €asto v tom, ze spojené materialy nejde recyklovat dohromady a
rozpojeni neni mozné, nebo je slozité. U mykokompozitu jsou vSechny slozky pfirodni a pro
to se daji recyklovat i spojené, bez nutnosti jednotlivé ¢asti separovat.

Da se mykokompozit recyklovat?
Ano, mykokompozit mizeme recyklovat a pouzit jako substrat pro péstovani dalSiho
materialu.

Rozlozi se v prirodé?
Rozlozitelnost v pfirodé je pro mykokompozity jako bio-material samoziejmosti, za 16 tydnu
ztrati 50 % své vahy, pokud je zakopany pod zemi.

Neduavéru vzbuzuje trvanlivost mykokompozitu a jeho kompostovatelnost, a s tim
pouziti mycelia jako stavebniho materialu. Jak byste na dotazy tohoto typu
odpovédéli? Jaka je trvanlivost materialu?

Mykokompozit, pokud je v suchém prostfedi, vydrzi podobné dlouho jako dfevo.

Pokud je delSi dobu ve vihkém prostiedi, zacne se rozkladat a tim se zkompostuje.
Dulezité je pro to udrzet mykokompozit v suchu. To zajiStujeme vhodnou povrchovou
Upravou.

Jak zabranite rozkladu materialu, pokud chcete mykokompozit pouzivat ve
stavebnictvi?

Rozkladu materialu zabranime tim, Ze ho udrzujeme v suchu. Ve vihkém prostfedi se
nachazeji bakterialni spoleCenstvi, které mykokompozit narusuiji, stejné jako dfevo.

Mykokompozity jsou idealni pro vyuziti v interiérech a vnitfnich stavebnich prvcich, kde je
prostiedi, ve kterém maji dlouhou trvanlivost. Aktualné zkoumame, jak mycelium ochranit,
aby bylo mozné jej pouzit i v exteriéru pfi zachovani dlouhodobé trvanlivosti.

Muze z néj byt vyrobeny venkovni nabytek? Kvétina¢? Pokud ne, pro¢?

Venkovni prostifedi neni pro pouziti mycelia vhodné. Pokud je delSi dobu ve vihkém
prostfedi, zaCne se rozkladat a tim se zkompostuje. Aktualné zkoumame, jak mycelium
ochranit, aby bylo mozné jej pouzit i v exteriéru pfi zachovani dlouhodobé trvanlivosti.

Kdyz se material rozklada, uvoliiuje se néco do ovzdusi?

Pfi pfirozeném procesu rozkladu (tleni) se uvolfiuji plynné produkty mikrobialniho
metabolismu stejné jako pfi rozkladnych procesech v kompostu. Je to hlavné oxid uhlicity a v
nepatrném mnozstvi i metan.

Co se stane, kdyz vystavim mykokompozit vodé?



Povrchova vrstva je vodoodpudiva. Jelikoz se jedna o pfirodni material, mize vodu
absorbovat, pokud je dlouhodobé vystaven zvySené vihkosti, v suchém prostfedi ji mize
naopak uvolfiovat.

Standartni pokojovou vlhkost zvladne i bez jakékoli Upravy. Vyzkum je soucasti projektu.

Na socidlnich sitich se hodné diskutuje pfipadny dopad na dychaci soustavu ¢lovéka
pfi dlouhodobém kontaktu s timto materialem. Jak to s timto materialem je? Jsou
mykokompozity pro ¢lovéka zdravotné zavadné?

Nejsou pro lidské zdravi zavadné. Rody Ganoderma i Pleurotus (hliva) se vyuzivaji v
potravinarstvi a IéCitelstvi po tisice let. Oba vySe zminéné rody hub jsou dle Microbiological
and Biomedical Laboratories (BMBL), U.S. Department of Health and Human Services
zarazeny do urovné biologické bezpecnosti.

Jaky je proces péce o produkty z mykokompozitu, aby vydrzely co nejdéle v co
nejlepsim stavu?

Péce o mykokompozit je stejna jako péce o dievo. Pouzivaji se ochranné natéry (olejové
fermeze, laky Ci lazury).

Kdyz se néjaky vyrobek uspini, jak ho vycistit, aby se neponicil?
Podobné jako tfeba nabytek. Otfit vihkym hadrem a nechat oschnout. Da se i oplachnout
vodou, pak je ale potfeba disledné nechat oschnout.

Kdyz se mi napfiklad zlomi, jde slepit néjakym lepidlem?
Jakymkoli lepidlem, které lepi dfevo.

Jak moc se opotiebovava? Nebude se mi poli¢ka odloupavat nebo drolit?
Je potfeba nanést ochranou vrstvu podobné jako u dfeva. Pouzivaji se ochranné natéry
(olejové fermeze, laky &i lazury).

Jakou ma nosnost?

Pokud by se dany material vyuzival jako nosnik nebo most, pak by hodnota nosnosti
vychazela z pevnosti v ohybu. Mycelium na takovéto vyuZiti neni pfili§ vhodné a tato
hodnota je relativné mala. Testovali jsme tramky 4 x 4 x 16 cm a vys$la nam v primérna
hodnota 0,6 Mpa. V praxi to znamena, Ze mycelium ma lepsi hodnoty nez
extrudovany polystyren (0,5 Mpa), a je mirné horsi, nez korek (0,8 MPa).

Jak voni? Muize se napriklad napustit pfi vyrobé néjakou vini a vonét potom podile ni?
Hotovy vyrobek je bez vané. PFi vyrobé voni jako houba (ne¢ekané). Teoreticky mizeme
napustit pfi vyrobé néjakou vuni a ta se pak bude uvolfiovat, ale prakticky jsme nezkouseli.

Co se stane, kdyz néjaky vyrobek z mycelia snim? Nebo ho sni mij pes?
K vyrobé pouzivame jedlé a zdravotné nezavadné druhy hub, pozfeni je tedy bezpecné.
Pokud ho snite, budete syt&jsi, ale neni to velky gastrozazitek.

Mohl by byt z mykokompozitu napi. domecéek pro morée? Je to hlodavec, bude ho
okusovat, nestane se mu nic?

Ano, domecek pro hlodavce muze byt z mykokompozitu. K vyrobé pouzivame jedlé a
zdravotné nezavadné druhy hub, pozieni je tedy bezpecné.

Kolik % hub v materialu realné je?
Nizké jednotky %. Houba je v mykokompozitu ve funkci pojiva (,lepidla“)

Odola skudcum? Bioinvazi?
Na ochranu proti hmyzu pouzivame stejné prostiedky jako na dfevo.



DESIGN

Jak jste se dostali k napadu vyuzivat mycelium pro vyrobu predmétua a interiérovych
doplnkt?

Napad pochazi z USA. Kdyz jsme se o takovém pouziti hub dozvédéli, pfiSlo nam to skvélé
pravé v kontextu udrzitelnosti a zagali jsme pracovat na tom, aby se i v CR vyrabély
pfedméty z tohoto ekologického materialu.

Jak to funguje? Jaky tvar si vymyslim, takovy mam, nebo jsou tam néjaka omezeni?
Pfebira tvar podle formy, do které dame nadrceny substrat (substrat proroste myceliem,
nadrti se, da se do formy a tam znova proroste a zpevni se v pozadovaném tvaru). V
podstaté jde z mykokompozitu vytvofit jakykoli tvar si vymysilite.

Jak naroéna je prace pri navrhovani designu a co je k tomu potreba?

Samotnému tvaru pfi designovani produktll z mycelia se meze nekladou. Je to velmi tvarny
material, ktery dovoluje velkou variabilitu. Co je naopak v procesu nejnaro¢néjsi je
navrhovani formy pro vysledny produkt. Tu je tfeba navrhnout tak, aby z ni Sel vyrobek na
konci faze rastu snadno vyndat, v této fazi ma totiz konzistenci podobnou balkdnskému syru
a je nachylny k poskozeni. Dale je tfeba brat v potaz znovupouzitelnost formy i jeji velikost,
ktera musi pocitat s naslednym smrsténim vyrobku pfi suseni.

Kde cerpate inspiraci pro tvary predméta?

Pro tvary predmétl Cerpame inspiraci vSude okolo nas, jak z béznych pfedmétu, tak z tvarti z
pfirody. Snazime se pfichazet s minimalistickymi designy, které vypadaji jako nami bézné
znamé produkty, abychom ukazali, Ze mycelium muaze byt péknym doplrikem interiéru, ktery
se Clovék neboji mit doma a najit tak kazdodenni vyuziti. Pfedméty pak ¢asto kombinujeme s
dalSimi pfirodnimi materialy jako jsou rlizné dreviny a textilie na bazi celulézy, které jsou
nejen esteticky pfijemné, ale dodavaji produktu lepsi vlastnosti, napfiklad vySsi pevnost.

V nékterych vyrobcich je pouzita kombinace dieva a mykokompozitu. Plisobi naprosto
prirozené. Jak Vas to napadlo? Je to jen otazka designu, nebo je v tom néco vic?
Védéli jsme, Ze material je schopny se dfevem srlstat, jelikoz samotny v zakladu ¢asto
dfevo obsahuje ve formé celulé6zového substratu. Zajimalo nas, do jaké miry muze mit
kromé estetiky i mechanické benefity. Dfevo jsme s materidlem tedy zkombinovali nejen jako
vizualni prvek, ale zaroven prvek zpeviujici. Dalsi vyhodou kombinace se dfevem je
pFiprava pro napojeni dalSich komponentl. Spojeni materiall pfineslo vyborné vysledky,
napfiklad kruhova svitidla s velkou plochou by se bez bambusové vyztuZe pfi schnuti
pokfivila.

Jaké dalSi kombinace materiali pouzivate?
Do mycelia maze zarust prakticky cokoli co neni toxické pro zivé organismy.

Co zpusobuje rozdilnou barevnost vyrobki? Natér? Barvite smés?

Mykokompozit Ize barvit jakoukoliv barvou vhodnou na dfevo. Nase vyrobky nebarvime,
nechavame jim pfirozenou texturu. Tato textura — podobné jako otisky prstd, nebo pruhy na
zebrach - je pro kazdy kus jedine€na a neopakovatelna. Kazdy kus je tak original. Vzory
vznikaji reakci mycelia na okoli - v naSem pfipadé na styk s formou.



Jaké ma tento material v interiérovém designu omezeni nebo limity?

V interiéru se material da vyuzit hojné, jelikoz je to pro né&j idealni prostfedi. Ma vsak urcité
limity, kde jeho vyuziti neni vhodné. Mezi tyto limity patfi prostiedi s vySsi vihkosti, ktera
material postupné degraduje. Material tedy neni vhodny do koupelny €i sklepeni. Mezi dalSi
omezeni muze patfit vyuziti pro sedaci nabytek, material totiz neni otéruvzdorny, a tak pfi
Castém namahani se jeho povrch narusi a poskodi.

TESTY

Jaka je pevnost v tahu ohybem?

Na$ test tahu ohybem probéhl r. 2023 na Fakulté stavebni CVUT v Praze v souladu s normou
CSN EN 12390-5. Tramec¢ky o rozmérech 4 x 4 x 16 cm jsme na kazdém konci podepteli a
lis vyvijel tlak na stfed tramecku. Méfi se velikost tvarové deformace v zavislosti na zatizeni.
Test probiha az do chvile, kdy prvek zkolabuje - praskne. Tento test podava dulezité
informace, jak se material bude chovat, pokud bude plnit napfiklad funkci nosniku, tramu.

vvvvvv

nejslabsi 0,13 MPa. Po mosté postaveném z takového materialu by presla koza.

V praxi to znamena, Zze material na bazi mycelia ma v tahu lepsi hodnoty nez bézny
polystyren (0.255 MPa, extrudovany polystyren (0.5 MPa) a podobné hodnoty jako korek (0.8
MPa) a muze byt vyuzit jako nahrada tepelné izolace, kro¢ejova izolace, pfipadné jako
sténovy panel.

Jaka je pevnost v tlaku?

Nas test tlaku probéhl r. 2023 na Fakulté stavebni CVUT v Praze. Zkous$ka tlaku probiha
postupnym zvySovanim sily, ktera pusobi na kostku o rozmérech 10x10x10 cm. Zkouska
kon¢i ve chvili, kdy dojde k 10% deformaci.

Namérené hodnoty reflektuji fakt, Ze se jedna o pfirodni material, a jsou proto proménlivé (od
0,45 kN az do 1,96 kN). Promény zpusobuje rlizna pfiprava materialu, péstovani a také
finalni suSeni testovanych kostek.

Zaver: Ve veétsiné pfipadi mize mykokompozit nahradit neekologicky polystyren. Z hlediska
tlakové odolnosti Ize pouzit na zatepleni stén i Caste€né pochozich stfech. Neni vhodny jen
na nejvice zatézové pouziti, jako jsou plné pochozi stfechy.

Je mykokompozit ohnivzdorny?

V souladu s normou CSN EN 13501-1:2019 jsme provedli zatim maly test hofeni. Prob&hl

v Praze v Institutu pro testovani a certifikaci, v Divizi Centra stavebniho inzenyrstvi.
Vysledkem je klasifikace na ohen v kategorii E. Jde o zakladni stupert méfeni, ktery ma tfeba
i polystyren. Dosavadni zavéry nasich kolegu ve svété vSak ukazuji, Zze mizeme dosahnout
daleko lepSich vysledkl. A proto nas ¢eka jesté dalsi, vétsi test hofeni. Dokazeme tak, ze
mycokompozit ma mnohem lep$i vlastnosti nez polystyren, dfevotfiska ¢i OSB. Ztestu
hofeni dale vyplynulo, ze material neodkapava a neprska zhavé kapky do okoli.

Jaka je rozlupcivost?

Nas test rozlupcivosti probéhl v r. 2023 na Mendelové univerzité v Brng, ve ZkuSebné
stavebné truhlafskych vyrobki a nabytku ve Zling) v souladu s normou CSN EN 319.
Rozlupcivost je dulezity ukazatel pro posouzeni konstrukéni pouzitelnosti. Jde o nejvétsi
mozneé napéti v materiadlu — material jako celek mu odolava, aniz by se porusil, napf. zda se
dvé desky slepené k sobé roztrhnou dfive uvnitf hmoty, nebo vlepeném spoji.



Zaveéry testu: Rozlupcivost mykokompozitu ma velmi podobné hodnoty jako polystyren
(mykokompozit: 0,1 MPa; polystyren 0,15 MPa).

Jaka je tepelna vodivost mykokompozitu?

Tepelna vodivost u spravné zvoleného substratu a procesu vyroby mykokompozitu pro
izolaci se pohybuje okolo 0.04-0.055 W/mK. Tato hodnota je konkurenceschopna s béznymi
izolacnimi materialy. Naméfené hodnoty odpovidaji napfiklad skelnému viaknu (0.04 W/mK)
a blizi se vlastnostem extrudovaného polystyrenu XPS (0.03 W/mK).

Jaké jsou akustické vlastnosti mykokompozitu?

Akustické vlastnosti byly nejlépe dosazeny u kombinace substratu 50% ryZova slama a 50%
Cirokova vlaknina s vysledkem 45.5 dBa. Mykokompozity jsou dle studie akusticky lepSi nez
preklizka, uretanova péna nebo stropni desky. Akustické panely z myceliového materialu
mohou tedy najit vyuZiti v provozech jako jsou kavarny a restaurace, kde poskytnou
dostate¢né potlaceni okolniho Sumu.

DUM SAMOROST

Jak dlouho trvala stavba domu Samorost?

Péstovani mycelia-3 mésice

Sestaveni domu -2 mésice

Instalace interiéru — 1 mésic

Kolik mykokompozitu a vody se na néj spotiebovalo? Kolik dieva?
Mykokompozit — 1800Kg

Voda — 1400 litrd v mykokompozitu + 800 litrG pfi vyrobé

Dievo - 2,4 m3pfeklizka buk

Kolik lidi fyzicky na stavbé domu pracovalo?

e 2 architekti
o 2 designéfi

e 3 houbari
e 3 technici
e 1 svared

o 1 elektrikaf
e 2 pokryvadi
e 2 truhlafi

Kde byly jednotlivé komponenty sestavené?
Finalni sestaveni probé&hlo v Ceskych Budgjovicich v ateliéru Scoolpt
Co kdyz v domé zacne rist houba?

Nezacne, pokud je dim spravné ususeny a povrchové oSetfeny, rust houby nehrozi.
Mycelium se deaktivuje pfi suseni nad 70 °C a dale uz neporoste.

Jak dlouho takovy diim vydrzi?



V suchém prostiedi vydrzi podobné dlouho jako dfevo, tedy desitky let. Pokud ale bude
vystaveny vlhkosti, mize se zacit rozkladat.

Nejsou v domé z mycelia citit houby?

Ne, hotovy material je bez zapachu. BEhem vyroby muze vonét po houbach, ale po ususeni
je neutralni. Teoreticky by Sel napustit vlni, ale zatim se to moc netestovalo.

Jak se starat o dim z mycelia?

Stejné jako o dfevéné povrchy — doporucuje se impregnace (oleje, laky) a ochrana pied
dlouhodobou vihkosti. Na ochranu proti hmyzu Ize pouZit pfirodni repelenty jako borax nebo
kofein.

MuGzu si dim z mycelia postavit sam?

V principu ano, ale je potfeba sterilni prostfedi a kontrola rastovych podminek. Pro malé
projekty je domaci vyroba mozna, pro vétsi konstrukce je lepsi vyuzit specialisty.

Jak je to s vyzitim mykokompozitu jakozto s izolaci?

Mycelium ma skvélé tepelné izolaéni vlastnosti, podobné polystyrenu. V 1été udrzi chlad, v
zimé teplo. Neni nutné pfidavat dalsi izolaci, pokud je dm dobfe postaveny.

Jak moc ekologicky je dam z mycelia?

Velmi ekologicky — je pIné rozlozitelny, vyroba nezatézuje pfirodu a spotfebuje minimum
vody a energie. Pokud dum ¢lovék uz nechce, je mozné ho jednoduse zkompostovat.

Je mozné v domé mit bézné elektroinstalace a vodu?
Ano, dum funguje jako jakakoli jina dfevostavba.
Muze byt dim z mycelia dvoupatrovy?

Aktualné se mycelium pouziva hlavné na nenosné konstrukce. Mohli bychom tedy mit
dvoupatrovou dfevostavbu s izolaci z mycelia.

OSTATNI

V navaznosti na serial ,,The Last of Us...“ — je to mozné, ze houba ovladne mysl
clovéka?

To mozné neni, v tomto je serial zcela fiktivni. Vychazi z faktu, Ze nékteré druhy hub rodu
cordiceps dokazi ovladnout mysl hmyzu. Podminky v lidském téle — teplokrevnost, rozvinuta
nervova soustava a imunitni systém - spolehlivé zabrani rozvoji hub v lidském organismu.

Kdy se dockame podobnych véci v béznych obchodech?

To zélezi na obchodnicich v b&Znych obchodech. V CR je vyroba mykokompozitu
dostatecné rozvinuta, aby bylo mozné do béznych obchodu vyrobky z mykokompozitu
dodavat.

Jak reaguje trh a spotiebitelé na myceliové produkty a jak se vyviji poptavka po téchto
vyrobcich?

Mykokompozit je mlady material a jako takovy ¢eli nedlvére z neznama. Jednim z cilt
tohoto projektu je seznamovani Siroké verejnosti s timto materialem, jeho vlastnostmi a s tim,
kde je ho mozné vyuzit.



Mykokompozit dokaze zaujmout trh pfedevsim v oblasti ekologie a udrzitelnosti, kde
poskytuje feSeni legislativnich pozadavku na moderni udrzitelné stavebnictvi. V tomto ohledu
je zajem trhu veliky a mykokompozit se postupné zaclenuje do produktu.

Muzete poskytnout reference od zakaznik(, ktefi jiz zakoupili produkty
z mykokompozitu?
Spolek MYMO ani projekt Samorost se prodeji mycelia zakaznikim nevénuje.

Do jaké miry se myceliu vénuje ceska legislativa? A legislativa ve svété?
Mycelium nema specifickou legislativu. Vyrobky z mykokompozitu podléhaji stejnym
predpisim na bezpecnost a testovani jako vyrobky z jinych materialt (napf. dfeva).

Kolik by stala napr. policka dlouha 1 metr a 40 cm Siroka?
To se neda takto jednoznacné fici, ve hfe je nékolik faktorl a zavisi na strategiich

jednotlivych komeré&nich vyrobcl. Spolek MYMO ani projekt Samorost se prodeji mycelia
zakaznikim nevénuije.

BURINKA A SAMOROST

Pro¢ je udrzitelnost pro Burinku tak dulezita?

Skoro 30 let aktivné podporujeme lidi pfi spofeni na pInéni jejich snli o vlastnim bydleni. Nyni
se snazime posunout hranice jesté dal. Podporujeme revoluéni pfistup v oblasti stavebnictvi,
zaméfujeme se na inovace v oblasti stavebnich material(i, cenovou dostupnost i ochranu
zivotniho prostiedi. To v8e prezentujeme nasimi projekty, at uz se jedna o Prvoka anebo
Samorost.

Vystava v ramci Designbloku se jmenovala Cesta k udrzitelnému bydleni, jakou roli
v tom hrala Bufinka?

Bufinka dlouhodobé podporuje projekty, které jdou cestou inovaci. Snazime se stale
bydleni pro vSechny. Spolupracujeme tak nejen s partnery, ktefi vyznavaji stejné hodnoty,
ale také s riznymi odborniky a akademickou sférou.

Pomuize Burinka dostat véci z mykokompozitu do béznych obchodti?
Bufinka podporuje vyvoj a vyzkum udrzitelnych feSeni v oblasti stavebnictvi, ale nema za cil
prorazit s nimi na trh jako jejich dodavatel.



